Salir a caminar

EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

La practica de algun tipo de actividad en el medio natural implica un
impacto inevitable sobre el medio.

Este impacto puede ser mas o menos grave, dependiendo de factores
tales como:

- El nimero de personas que practican la actividad

- La época del ano

- La frecuencia de la practica

- El comportamiento de las personas practicantes

Los principales impactos del ocio, el paseo y el senderismo son:
- Erosion y compactacion del terreno

- Molestias a la fauna

- Recoleccion de especies botanicas

- Generacion de residuos

+ Aumento del riesgo de incendio

Este impacto no se puede evitar pero se puede minimizar con medidas
preventivas y/o correctoras.

Si sale a caminar por el campo o el bosque:

- Camine por los caminos y sendas, evite pisar fuera de estos espacios.

- Evite molestar a la fauna. No haga ruidos. Si lleva perros, deben ir atados.
- No coja plantas, flores o semillas.

- No deje basura fuera de los lugares destinados a esta finalidad.
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